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Пояснительная записка
Учебный план начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения МБОУ «Архаровская оош» (далее – Учреждения) разработан на основании следующих документов: 

Закона РФ от 29.12.2013 г. №273 «Об образовании в РФ»;

        федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, утвержденного  приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 (в ред. приказов Министерства образования и науки Российской Федерации от 26.11.2010 № 1241, от 22.09.2011 № 2357, от 18.12.2012 № 1060, от 31.12.2015 № 1576); 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 №1598;

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования РФ от 30.08.2013 г. №1015; 

в соответствии с рекомендациями Департамента образования Орловской области по разработке учебных планов образовательных организаций Орловской области, реализующих адаптированные  общеобразовательные программы  на 2018-2019 учебный год.

Организация учебного процесса, в том числе планирование максимальной недельной нагрузки, осуществляется в соответствии с Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 года № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждений», зарегистрированного в Минюсте РФ 3 марта 2011 г., рег. № 19993 и внесенными изменениями № 3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологическиетребования к условиям и организации обучения, содержания в общеобразовательных организациях» от 24.11.2015 № 81,Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 10.07.2015 N 26
"Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья"
(Зарегистрировано в Минюсте России 14.08.2015 N 38528).

Учебный план направлен на реализацию целей и задач основных образовательных программ: достижение выпускниками планируемых результатов: знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и возможностями обучающегося, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья; становление и развитие личности обучающегося в ее самобытности, уникальности, неповторимости; создание образовательной среды, предоставляющей возможность получения качественного образования обучающимися с ОВЗ; качественное образование через индивидуализацию образовательной деятельности; формирование личностных характеристик выпускника.   

В 2019-2020 учебном году МБОУ «Архаровская оош» осуществляет образовательная деятельность в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья во 2 классе .
Ведущий документ - адаптированная основная общеобразовательная программа для обучающихся с ЗПР, обсужденная на заседании педагогического совета школы и утвержденная приказом.

Предметы учебного плана изучаются по учебникам, вошедшим в федеральный перечень учебных изданий, рекомендованных Министерством образования и науки РФ к использованию в образовательном процессе в общеобразовательных учреждениях (Приказы Минобрнауки РФ от 31.03.2014 г. №253, от 26.01.2016 г. №38.)
Учебный предмет «Физическая культура» изучается в объёме 3-х часов в неделю (приказ Министерства образования и науки РФ № 889 от 30 августа 2010 года).

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию особых (специфических) образовательных потребностей, характерных для данной категории обучающихся, а также индивидуальных особенностей каждого обучающегося. В учебном плане представлены семь предметных областей и коррекционно- развивающая область. Содержание учебных предметов, входящих в состав каждой предметной области, обеспечивает целостное восприятие мира, с учетом особых образовательных потребностей и возможностей обучающихся с ЗПР. Коррекционно-развивающая область включена в структуру учебного плана с целью коррекции недостатков психофизического развития обучающихся и представлена занятиями по коррекции и развитию устной и письменной речи, занятиями по развитию понятийного и наглядно - образного мышления, занятиями по формированию познавательных процессов, формированию регулятивных УУД.
	Предметные
	                  Классы    Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего

	области


	
	I
	II
	III
	IV
	

	Обязательная часть
	
	

	
	Русский язык
	
	4
	
	
	4

	Филология
	Литературное чтение
	
	3
	
	
	3

	
	Иностранный язык
	—
	2
	
	
	2

	
	Литературное чтение на родном языке (русском
	
	0,5
	
	
	0,5

	
	Родной язык (русский)
	
	0,5
	
	
	0,5

	Математика и информатика
	Математика
	
	4
	
	
	4

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	
	2
	
	
	8

	Основы
	
	
	
	
	
	

	религиозных
	Основы религиозных
	
	
	
	
	

	культур и светской
	культур и светской этики
	
	
	
	
	

	этики
	
	
	
	
	
	

	
	Музыка
	
	1
	
	
	1

	Искусство
	Изобразительное
	
	1
	
	
	4

	
	искусство


	
	
	
	
	

	Технология
	Технология
	
	1
	
	
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	
	3
	
	
	3

	Итого
	
	22
	
	
	22

	Часть, формируемая участниками
	
	
	
	
	

	образовательных отношений
	
	
	
	
	

	Русский язык
	
	
	
	
	

	Литературное чтение на родном языке (русском)
Родной язык (русский)
	
	
	
	 
	

	Информатика и ИКТ
	
	1
	
	
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	
	23
	
	
	

	Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия):


	
	
	
	
	5

	Занятия по коррекции и развитию устной и письменной речи
	
	2
	
	
	2

	Занятия по развитию понятийного и наглядно- образного мышления
	
	2
	
	
	2

	Занятия по формированию познавательных процессов  и формированию регулятивныхУУД.
	
	1
	
	
	1

	Итого:
	
	28
	
	
	28


План внеурочной деятельности обучающихся

 с задержкой психического развития 

В соответствии с ФГОС НОО адаптированная образовательная программа МБОУ «Архаровская оош» реализуется в том числе и через внеурочную деятельность. План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся. 

Внеурочная деятельность осуществляется во второй половине дня и  организуется в таких формах художественные, культурологические, филологические, олимпиады, экскурсии, соревнования, поисковые исследования, общественно полезные практики и другие формы на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений.

Обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья посещают занятия внеурочной деятельности «Разговор о правильном питании».            

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не включается в расчет допустимой (максимальной) обязательной нагрузки учащихся, но учитывается при определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной программы. 
	Внеурочная деятельность 
	1


	Внеурочная деятельность

  «Разговор о правильном питании»
	1


	ИТОГО
	1
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